
 
 Przed wyjściem na dwór ubieramy się stosownie do pogody. Ubranie 

powinno byd  ciepłe i na tyle luźne, aby nie krępowało naszych ruchów. 
Koniecznie nakładamy czapkę, szalik, rękawiczki i ciepłe skarpety. 
 

 Nigdy nie bawimy się w pobliżu miejsc, gdzie odbywa się ruch 
samochodowy. Niespodziewanie można znaleźd się pod kołami auta. 
 

 Do zabawy wybieramy tylko bezpieczne miejsca, podwórka, place 
zabaw, boiska sportowe, sztuczne lodowiska. 

 

 Jadąc na nartach lub sankach, nie czepiamy się żadnych pojazdów: 
samochodów, motocykli, rowerów i innych. 

 

 Na łyżwach jeździmy tylko na sztucznych lodowiskach. Nie wolno 
ślizgad się ani nawet chodzid po zamarzniętych zbiornikach wodnych, 
takich jak: rzeki, jeziora, stawy. Taka lekkomyślnośd grozi utonięciem. 

 

 Bawiąc się na śniegu czy lodzie, łatwo wpaśd w niekontrolowany 
poślizg. Starajmy się nie potrącid ani nie przewrócid innej osoby. 
Uważajmy zwłaszcza na młodsze dzieci, ludzi starszych  
i niepełnosprawnych. Zasady kultury muszą obowiązywad także  
podczas zabawy. 

 

 Nie wrzucamy kolegom śniegu za kołnierz. 
 

 Nie rzucamy zbyt twardymi śnieżkami 
 

 Nie chodzimy w przemoczonym ubraniu. 
 

 Przestrzegamy zasad bezpieczeostwa na drogach. 


